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A 2021. évi Turaprogramot dsszeallitotta: Beck Laszlo

A ,HOD” HTE elérhetdsége:  ,,HOD” Honismereti Tiiraegylet (,,HOD” HTE khsz)
kozhasznu szervezet
MTE Szentendrei Osztalya
Szentendre, Halasz u. 1.

H - 2000
Postacim: Szentendre, Pf. 188
H - 2001
Drotposta: beckhod@t-online.hu
Adészam: 18660207 — 2 — 13
Szamlaszam: Dunakanyar Takarékszovetkezet

] 64700076 — 10015177
,HOD” HTE honlap www.hodhte.hu

Menedékhazunk
Szentendre — K6hegy ,,Czibulka Janos” Menedékhaz
Uzemeltet6i feliigyelet: ,,HOD” HTE khsz

Gondnok: Schramké Péter (Kabai Viktor)
Telefon +36/20 4424 010
Honlap www.kohegyihaz.hu

MTE Menedékhaz

baro E6tvos Lorand Menedékhaz
2098 Pilisszentkereszt — Dobogokd, Téry Odon 1t 26.
Telefon 06/26 — 347 — 534
MTE honlap Magyar Turista Egyesiilet
Www.magyarturistaegyesulet.hu

Forras orzi Kucsera Ferenc vértanu
pap emlékét a
Visegradi-hegységben

“Egyenes uton nem fogunk eltévedni”
— részlet Ferenc atya naplojabol —

His, tiszta, forrasviz, csodas kornyezet, csend, béke, sziklak, erdd. Mi kell més?

Uj forrast alakitottak ki a Pilisi Parkerddben, amelyet a szaz éve vértantthalalt halt szentendrei
kaplanrol, Kucsera Ferencrdl neveztek el.

A Szentendre kiilteriiletén — Boldogtanya telepiilésrészen, a Nyerges-hegy Dunara néz6 lejtdjén — az
erdében 1étesitett Kucsera Ferenc-forras avatasat hosszu eldkésziilet és szervezés eldzte meg: a 914.
szamu Endre Cserkészcsapat vezetdsége, két Orsének tagjai majdnem egy esztenddn keresztiil
mukodtek kozre a forras kialakitdsdban, a munkalatokat a Pilisi Parkerdd végezte. Az linnepélyes
atadashoz kapcsolodo talalkozot szimbolikus modon a Kada-cstcsnal hirdették meg.

A Nyerges-hegy ezen csucsa ugyanis 1921-ben Kada Mihaly akkori szentendrei plébanosrol, Kucsera
Ferenc felettesérdl kapta a nevét, aki lelkes tagja volt a korabeli turistaszervezetnek. A Kada-csucstol
egy kilométerre fekvé Kucsera Ferenc-forras igy jelképesen ¢és foldrajzilag is 0sszekapcsolja ezt a két
személyt.


mailto:postmaster@hod1.axelero.net
http://www.hodhte.hu/
http://www.kohegyihaz.hu/
http://www.magyarturistaegyesulet.hu/

3
... €lj, s mozogj, hogy életet ne unj.”
.Mivel csak vendégek vagyunk a természetben, ennek megfeleléen kell viselkedniink.”

LHOD” HTE khsz 3 tevékenysége a tdboroztatas (gyalogos- és kerékpartabor) és honismereti
kerékpartirazas, gyalogturak szervezése, rendezése, valamint Menedékhaz iizemeltetésének
feliigyelete, turista utvonalak karbantartasa. Az egylet tevékenyen részt vesz a Szentendre — Kohegy
,,Czibulka Janos” Menedékhaz tlizemeltetési feliigyeletében, valamint a Visegradi-hegység jelzett
turista utjainak és erdei létesitményeinek (esObedllok, erdei padok, asztalok) karbantartasaban,
felgjitasaban.

Az Egylet egész éves tarazasi lehetéséget kinal mindazok szamara, akik az erdék, mezok, hegyek,
vizek, vizpartok csendje mellett szeretik a mindig meghjuld természet szépségét, szeretnék
megismerni hazank évezredes multjat, tdrténelmi, épitészeti nevezetességeit.

Erre az évre — és elsésorban az év elsé felére — rendhagyo Turaprogramot dllitottunk ossze —
figyelembe véve, hogy az év elején, elso félévben még tombol a COVID-19 virus okozta jarvany. Most
— az osszeallitas idopontjaban — elore nem lehet latni, hogy mikor szabadulunk meg a legkiilonféléebb
szigoritasoktol, zardsoktol. Ennek megfeleléen csak elképzeléseinket, ohajainkat, vagyainkat tudjuk
megfogalmazni — hovd szeretnék turdzni, mit, mikor szeretnénk megnézni!

Az elso féléves programvagyainkat ennek megfeleléen csak felsorolas szeriien, a turacélpontokrdl irt
néhany mondatos figyelemfelhivo, vagyfokozo szoveggel mellékeljiik.

Az, hogy egy-egy program nincs iddponthoz kétve, az annyit jelent, hogy , kiscsoportos” turaként
barmelyik, barmikor megteheto — elsosorban egyénileg, vagy csaladi programként.

A masodik félévre — bizva a vakcinaban, bizva a virus ,kifaradasaban”, mar konkrét idéponthoz
kotott trdk szerepelnek a Turaprogramban.

A 2020. évi kerékpartabor a jarvany miatt elmaradt, de a 2021. évben az el6z6 években szervezett
csalados kerékpartabor tapasztalatai alapjan tovabbra is szerveziink csalados kerékpartabort — immar
XX. alkalommal, ha a virus nem sz6l kdzbe — melynek helyszine az elmult évre tervezett
taborhelyszin, a Szigetk6z. Olyan tabort szeretnénk — az elmult évek hagyomanyait kovetve — ahol a
tabor idején megismerkedhetiink az adott tajegység novény- és allatvilagaval, népi épitészetével,
torténelmi multjaval is.

A tabor varhat6 idépontja: 2021. julius 03. — 10.

Az el6z6 években nagy sikere volt az Erdélybe szervezett és vezetett kerékparos/gyalogos (Torocko,
Padis, Kalotaszeg, Hargita, Gyimes, Haromszék, Radnai-havasok, Retyezat) ttraknak.

Ebben az évben — kozkivanatra, és szintén az elmult évben elmaradt helyszinre — tjra Kalotaszeg és
kornyékére szerveziink gyalogturat (vagy kerekes tarat), varhato idépontja: 2020. 08. 07. 14.

Az egy- vagy tobbnapos kiilfoldi turak esetén az utazds- és balesetbiztositas megkétése kételezo!

Tovabb folytatjuk a Visegradi-hegységben a turistautak felujitasat, karbantartasat, a varos 4
tandsvényének utvonaljelzéseinek gondozasat, valamint a Szentendre — Koéhegy ,,Czibulka Janos™
Menedékhaz iizemeltetésével kapcsolatos feladatokat.

A tarak altalaban nyitottak mindazok szamara, akik tudomasul veszik az egylitt turazas alapvetd
iratlan szabalyait, de kiilonosen a ,,HOD” HTE és az MTE szimbolumvirdgaval, a havasi gyopérral
jelzett tarak.

2018. évtdl — az Egyletben tevékenykedd nyugdijas tiratarsak kérésére, javaslatara — altalaban 2-3
hetente és szerdai napokon gyalog és kerékparos turakat szerveziink, amely programokon —
természetesen barki részt vehet — akinek ideje engedi.

Ezek a programok nem minden esetben keriilnek be az éves programtervezetbe, kiilon keriilnek
meghirdetésre — de az Egylet honlapjara idében minden program felkertil!

Kériink minden sportolni, tirdzni szandékozé személyt, élien a TURAPROGRAM — ban felkinalt
turazasi lehetdségekkel.

J¢ tdrdzdst, sportoldst, jo idét és jo hangulatd, élményekben gazdag turdzdst kivdnnak a tidravezetdk!

A ,HOD" Honismereti Tiraegylet az igényekhez igazodva a vdltoztatds jogdt
fenntartjal
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A programfiizetiinkben taldlhato turak koziil valaszd ki a szamodra legmegfelelobbet,
hogy turainkrol kellemes emlékekkel és jo érzéssel térhess haza!

A taran valoé részvétel lehetoségei és kedvezmények

Az egyes turakhoz anyagi hozzajarulas, és egyéb lehetéségeket biztositdé gyalog- és kerékparturak,
illetve kedvezményes térképvasarlas esetén a ,,HOD” HTE tagsag feltétlen sziikséges.

Az egyesiilet az elmult évek soran vasarolt és hasznalatba kiadott felszerelési targyakat — els6sorban
evez6, kajak, kenu, gyermek kerékpariilés, stb. — leltarba vette. Ezeket a felszerelési targyakat
hosszabb idére csak az egyesiileti tagdijat fizeté személyek hasznalhatjak, emellett lehetdség van
egy-egy turan a felszerelések dijmentes hasznalatara vendégek részére is — az igényt minden esetben a
tura elott kérjiik jelezni a tira vezetdjénél.

Az egyesiilet altal hasznalatra atadott felszerelési targyakért, hajok, evezok allapotaért a hasznald
teljes anyagi felelosséggel tartozik, azt koteles megdrizni, hasznalhaté allapotira vigyazni.
Amennyiben a hasznél6 gyermek a felszerelési targyat kindtte, vagy hasznaldja tovabbra mar nem tart
igényt az altala eddig hasznalt felszerelési targyra, kérjiik a felszerelési targyat hasznalhato allapotban
a nyilvantartast vezetd személy részére visszaszolgaltatni.

A koltségeket igényld taraknal feltlintetjiik a tira varhatd onkoltségét, amely altalaban az atikoltséget,
szallasdijat, szallitasi dijat, hajobérleti dijat, mizeumi belép6t, stb. tartalmaz (étkezési koltséget csak a
jelolt turakon). Az egyesiilet ebbdl a koltségbdl anyagi lehetdségeihez mérten — ez mindig az elmult
id6észak palyéazataira és a vallalt karbantartasi feladatok elvégzéséért kapott pénzdsszegek fliggvénye
— az egyeslileti tagok részére, és elsdsorban a technikai munkékban aktivan résztvevék — 10-50%
részvételi koltségkedvezményt biztosit.

A tiuravezetdk a turdkat minden anyagi ellenszolgaltatds nélkiil szervezik és vezetik.

A tobbnapos tiran valo részvétel alapvetd feltétele az elozetes jelentkezés a tirara, illetve az
esetlegesen feltiintetett eléleg befizetése a megadott hatarid6ig. Ez elsGsorban a szallasfoglalas és
szallasmegrendelés miatt fontos. A megadott hataridé utan jelentkez6k a turan vald részvételét
garantalni nem tudjuk. A jelentkezés €s az elleg befizetése utan visszalépdk részére az eldleget az
egyesiilet nem tériti vissza, illetve a tura elmaradasa esetén az egyesiilet csak abban az esetben
tériti vissza az eléleget, ha a szallast biztosito is visszatéritette a befizetett eldleget.

Kériink mindenkit, hogy nagy koriiltekintéssel és atgondoldssal jelentkezzen a turdkra, mert eloleg
visszafizetésére lehetoség NINCS!

Az egyesiilet tagja a Magyar Természetjaro Szovetségnek és a Magyar Turista Egyesiiletnek.
Az egyesiileti €s szovetségi tagdijat fizetd személyek részére a kedvezmények:
© az MTE menedékhazaiban 10-20%-os szallasdij kedvezmény a tagsagi viszonnyal
rendelkezd személyek részére — az adott évre érvényesitett igazolvany felmutatasa mellett;
© az MTSZ tagsag kedvezményes mizeumi belépoket, és kedvezményes turista felszerelés
vasarlasi lehetdséget biztosit — 1asd a szovetség honlapjat;

A 2021. évben is folytatjuk a két évtizeddel ezeldtt elkezdett Szentendre vonzaskorzetében talalhato
jelzett turistautak felujitdsat. Ezen utvonalak bejarasa, karbantartdsa egy-egy turaval Osszekotve,
kiemelten szerepelnek az éves programban.

Az Egylet tagjaitol elvarhatoé kivanalom, hogy az éves programban feltiintetett technikai napokon
legalabb évente kétszer — tavasszal és Osszel 1-1 nap — részt vegyenek az Egylet altal vallalt munkak,
feladatok elvégzésében — jelzett turistautvonal karbantartasaban. Ezek a vallalt feladatok minden
feln6tt szamara elvégezhet6 munkak. Szakmai hozzaértést kivano feladatok elvégzéséhez az Egylet
minden esetben irdnyité személyt biztosit. Csak az elvégzett feladatok utan tudja az Egylet teljesiteni
a honismereti kerékpartdbor, vagy egyéb tobbnapos tardk koltségeinek csokkentését tamogatas
formajaban.
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Az egyesiilet éppen aktualis programjai olvashatok a www.hodhte.hu honlapon.
A Magyar Turista Egyesiilet honlapja: www.magyarturistaegyesulet.hu

Menedékhazaink:
© Dobogokd, bard Eotvos Lorand Menedékhéz’: MTE (+36/26 347 534);
© Kohegy ,,Czibulka Janos” Menedékhaz: ,,HOD” HTE khsz (MTE Szentendrei Osztaly);

(+36/20 4424 010);

,HOD” HTE tagsagi igazolvanyok vélthatok, érvényesithetk az egész éves tagsagi dij befizetésével
az alabbiak szerint:

,HOD” HTE tagdijak: felnétt 5 000,-
nyugdijas 2 500,-
gyerek 1 500,- (6 éves kortol, 18 év alatt)

Tagdijfizetés: a januar — aprilisi technikai, illetve tiranapokon lehetséges!

Magyar Turista Egyesiilet (MTE) tagsag érvényesités (a ,,HOD” HTE tagdija tartalmazza):

gyerek 14 éves korig 0,-
14 — 18 év kozott 1 000,-
felnott 18 — 65 év kozott 3 000,-
65 év felett 2 000,-

Az MTE névre sz616 tagsagi jogviszony létesitése CSAK KULON KERESRE!

Magyar Természetjaré Szovetség — MTSZ — csoportos tagdija 10 000,-Ft/év.

Az MTSZ éves tagdijat a ,,HOD” HTE egy 6sszegben utalja a Szovetség részére.

2018-to0l megsziint a tagsagi kartyak kiadasa. Az éves érvényesités: az el6z6 években kiadott kartyara
vagy az egyesiileti tagsagi kartyara ragasztott éves matrica.

A turardl felvilagositast a tira vezet4jétol az alabbi cimen, elérhetéségen lehet kérni:

Beck Laszlo beckhod@t-online.hu

Tombor Géza geza.tombor@gmail.com

Tombor Zsuzsa tomborzsu@gmail.com

Vuray Gyorgy vuray.gyorgy@upcmail.hu
FIGYELEM!

14 év alatti gyerekek csak sziilgi kisérettel vehetnek részt a tirakon!

Reméljiik, hogy tdrdink a természet megismerésének, megszeretésének és egy jo bardti
kapcsolat kialakitdsdnak lesznek elinditai.

J6 egészséget, j6 id6t és jo hangulatd, élményekben gazdag turdzdst kivannak a
tlravezetdk.


http://www.hodhte.hu/
mailto:beckhod@t-online.hu
mailto:vuray.gyorgy@upcmail.hu
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Technikai napok

A pandémias helyzetre valo tekintettel 2021-ben csak az elézetesen felmért és javitasra szoruld utak
kozil a kovetkezd néhany gyalogos, jelzett utvonal felujitasat tervezziik:

© (Z+) Oregvagas-hegy — Kopasz-hegy — Szent kut — Szurdok 5 km

© (ZA) Kada-nyereg — (Z) csatlakozas 1km
© (Z2) Annavolgy Tabor — K6hegyi Menedékhaz 3 km
© (®) (2) - Jozsef-forras 0,1 km

A technikai munkak végzésének ideje altalaban marcius 15. és jinius 15. kozotti idészak — de ezt
2021. elsé félévben feltételezhetéen feliilirjadk a jarvanyos idészak megkotései — szigoritasok,
korlatozasok.

Természetesen igazodunk a Magyar Természetjard Szovetség utjelzés feljitasra a 2021. évben
kiirand6 palyazatahoz is — els6sorban betartva a palyazatban megfogalmazott elvarasokat.

A technikai — munkanapokon a részvétel nem koételezo, de az egyesiilet tagjai részére legalabb két nap
(1 — 1 nap tavasszal és Osszel) ledolgozasa ajanlott.

Az elmult években a munka végzéséhez a sziikséges anyagi feltételeket (szerszamok, festék, ecset,
iranyjelzé tablak, illetve az utikoltség egy részét) a Magyar Természetjard Szovetség és a ,,HOD”
HTE/MTE Szentendrei Osztaly, a Szemeteszsakokat a Pilisi Parkerd6 Zrt. biztositotta.

Reggel
Esztergom — Vaskapu
1925. julius 15.

Szaz darabra tépve oszlanak a felhdk A hajnali csendet megvaltja dalaval
S koztiik felragyog az els6 napsugar. Ezer notas kis madartorok;
Felszall a kod; lecsapodik a harmat Es én bucsut intve varosnak, folyonak,
Es kéklén integet a messzi hatar! Egy ropke fohasszal utnak indulok.
Zubor Istvan

,HOD” Honismereti Turaegylet

kozhasznu szervezet

MTE Szentendrei Osztalya

186 — 60207 -2 - 13

Ahhoz, hogy a rendelkezése teljesithets legyen, a nyilatkozaton a kedvezményezett adészamat, a boritekon az
On nevét, lakcimét és az adbéazonosito jelét pontosan tiintesse fel.

Az utazds nemcsak arrdl szol, hogy uj helyeket latogatunk meg,
hanem, hogy uj modon tekintiink az elénk tarulo latvinyra.
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Ismét eltelt egy esztendd, sok 6rommel, sok turaval, kézben sok nehézséggel kiizdve — elsésorban a
COVID-19 virus okozta jarvany miatti megszoritasokat — de atvészeltiik a gondokat, bajokat.

A természet adta 6romok segitettek a talélésben: az erdé szépsége, a fak susogasa, a fold és a
noévények illata, a magyar taj utolérhetetlen hangulata, és nem utolsé sorban az a k6z6sségi érzés,
hogy baratainkkal, taratarsainkkal egyiitt élvezhettiik a természet csodait.

A természetét, mely koriilvesz és kiszolgal benniinket, melyben éliink,
és amit védeni, az utékornak megoérizni kotelességiink.

A tarara szeretettel varunk minden turatarsat, gyermekeket, fiatalokat, idoseket és csaladokat,
korhatar nélkiil, hiszen tarazni egyiitt j6 igazan!

RENDHAGYO

2021

BOLDOG UJ EVET!

Hagyomanyos ,,bejgli égetd” gyalogtura
MTE Pomazi Osztalyaval kozos gyalogtira
© Pomdz — Gorbe-hajtis — Cseresznyés-arok — Kéhegy Szentendre

Pilis és a Visegradi — hegység kincsei
Sokan jaratosak a Budai-hegység és a Dunakanyar kozott htizodo vidéken — de jo néhany
ujdonsagot is felfedezhetiink a roppant valtozatos latnivalokban gazdag szegletében. A legtobb
latogatd szamara a Pilis és a Visegradi-hegység egyet jelent a panoramas Dobogokdvel, a
Dunakanyar fantasztikus latvanyaval, a vadregényes Ram-szakadékkal vagy a népszerii
Apatkuti-volggyel.

© A Pilis déli bastyajatol Pilisszentkeresztig
Budakalasz, Lenfono HEV — Eziist-hegy — Nagy-Kevély — Kevély-nyereg
— Macko barlang — Macska barlang — Szentkit — Szurdok — Pilisszentkereszt 20 km

© Tekergés a Pilis koriil
Pilisszanto — Boldogasszony kdpolna — Klastrompuszta — Pilis-nyereg — Fekete-k6
— Pilis-teté — Grofi ut — Pilisszentkereszt 20 km

© Kiskovdacsi — Holdvilag-arok — Nagy-csikovar — Lajos-forras — K6-hegy — Pomdaz 18 km

© Visegradi-hegység sziklas kalandjai I.
PilisszentlaszIlo — Oregnyilas-volgy — Karpat-forras — Kirdlykuti-vélgy — Tévises-hegy —
Prédikaloszek — Szent-fa kapolna — Démas 16 km

© Visegradi-hegység sziklas kalandjai Il.
Démds — Prépostsagi romok — Kortvélyes — Szako-nyereq — Tost-sziklak — Dobogoké 11 km

© Visegradi-hegység sziklas kalandjai I11.
Déméds — Ram-szakadék — Harom-forras — Ferenc-szikla — Thirring-sziklak — Dobogokd 12 km

© Két hegység hataran
Pilismarot — Hamvas-ké — Aranka-forras — Hirsch obeliszk — Felsé-Ecset-hegy
— Palos kolostorrom — Pilisszentlélek — Keét-biikkfa-nyereg 15 km
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© Esztergom és kornyéke
Bubdnat-volgy — Hideglel6s kereszt — Sas-hegy — Vasarc-hegy — Majalis-forras
— Fari-kut — Vaskapu menedékhdaz — Esztergom, Kalvaria — Keresztény Muzeum 14 km

A titokzatos Pilis
El6fordul, hogy a Pilis hegységet és a Visegradi-hegységet egynek gondoljak — ez helytelen!
Szentléleki-patak volgye és a Két-biikkfa-nyereg elvalasztja egymastol a két hegységet. A két
hegység kulturdlisan ¢és turisztikailag ugyan Osszetartoznak, geoldgiailag viszont mas
felépitésiick, az elobbi mészkdobdl all, az utdbbi pedig vulkanikus eredetii hegyvonulat.
Rendkiviil latvanyos, kényelmes tura keretében ismerkedhetiink meg a Pilis-hegység néhany
latnivalojaval.

© Két-biikkfa-nyereg — Pilis-tetd — Grofi ut — Trézsi-kut — Pilisszantoi-barlang
— Orosdy-kastély — Mészégetok kutja — Csillag-osvény — Boldogasszony kapolna
— Klastromkert — Pilisszentkereszt

Magyar tajakon — G6dolléi dombsag — kerékpar
Bizonysag arra, hogy valoban nemcsak a Pilisben vagy a Borzsonyben lehet turazni!
A Caprera-forrds a fovaros XVI. keriiletének egy, a Naplas-tonal és kornyezeténél kevésbé
ismert természeti kiilonlegessége, értéke, “kincse”, a Caprera-patak forrasvidéke. Mar a név is
furcsa, olaszos. Hogy keriil ez ide a peremkeriiletbe?
Megtudhatjuk, ha utana jarunk — elindulunk egy kis felfedez6 utra.

© Caprera-forras
Csomori HEV, Cinkota-also megallo — a patak folyasaval szemben haladva 2 X 2 km

Magyar tajakon — Balaton-felvidék — kerékpar

Csardak, malmok, legendak
Almadiban, a régi, mar lebontott vasuti hid kozelében all egy modern csarda, amelynek
elddjérdl ugy tarjak, hogy éppen a hajdani Zala és Veszprém megye hataran allt. Amirdl
persze megindul a képzelet, és hihetonek tlinik, hogy épp a mestergerenda vonalaban htizédott
a megyehatar.
Visszatérve a legendak vilagdba, segit a ,,Tudomanyos Gytijtemény” 1934-es szdma, amiben
olvashato: ,, ... ezzel a mestergerenddval sok tréfat, borbéli fogadast tettek az utazok.(...) Az
egyik megye pandurjai nem iildozhették a masik megye teriiletére lépett betyart, s igy az
uldozott betyar az almadi csardaban csak atiilt az asztal masik sarkaba, maris mentve lett
iildozoi elol.”

© Balatonakali — Obudavdir — Nagyvdzsony — Vigdntpetend — Kapolcs — Szentbékkalla
— Mindszentkalla — Diszel — Tapolca 58 km

Szurdoktura vezetéssel — kerékpar

Rejtett vadon a Méatraban
A szurdokok, patakvolgyek mindig vonzzak a természetjarokat, mert vadregényesek, altalaban
kiilonleges mikrokliméjuak, viz csdrgedez benniik — vagy esd utan zuhog, szdguld. Tulnyomo
tobbségében turistajelzés is vezet, vagy ha nem is jelzett Gton, de szabadon latogathato.
Nem ilyen a Tarjanka patak szurdoka, a Tarjanka-szurdok, amely csak vezetdvel latogathato.
Szakvezetés augusztustol marciusig havonta egy alkalommal tartanak, behatarolt 1étszammal.

© Gyongyds — Markaz — Szurdok-volgy — Gyongyds 45 km
(nehéz, hegyi terep)
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Mir6l mesél a Kalapos-kit? — kerékpar

Rejtett kincsek Vas megyében
A szeliden hullimz6 Als6-Kemeneshat és a Raba-volgy vidékén jarva egy nem mindennapi
forrasra bukkanhatunk, amelynek foglalasat egy jellegzetes, kupolas épitmény adja. Falan egy
rovid felirat arulkodik tragikus multjarol, de a teljes torténet megismeréséhez tobb mint 100
évet kell visszamenniink az id6ben.

© Sarvar — Kalapos-kut — Sitke — Sarvar 35 km

Bringaval a Rackevei-Duna mentén
A Rackevei-Duna (Soroksari) legdélebbi, azaz Rackeve és Tass kdzé es6 szakaszanak mindkét
partja maga a megtestesiilt nyugalom, ahol az egész napot el lehet tolteni tekeréssel,
nézelddéssel, evés-ivassal, tavasztol Oszig fiirdozéssel is. Minél tdvolabb keriiliink ugyanis
Budapesttdl a Csepel-szigeten, annal nyugodtabb kornyezet vesz koriil, igy megéri felfedezni a
sziget legdélibb csticskét.

© Rdckeve — Domsod — Tassi zsilip — Makad — Szigetbecse — Rdckeve 45 km

Romai villagazdasag és kalvaria — kerékpartura

Egy igazi kulturcsemege!
Mar nem a Balaton-felvidék, de még nem igazan a Bakony...
A ketté kozott, a Déli-Bakony vidékéhez sorolhatoan taldlhatd két kis telepiilés egymas
mellett: Veszprémfajsz és Nemesvamos. Kozeliikben Baldca-puszta hatiraban feltart, és
talalhatd a nagy kiterjedési romai kori villagazdasdg romteriilete és az annak bemutatisara
létrehozott miizeum. A Balaton-felvidék fest6i tajaban — az egykori Pannonia Provincia
teriiletén — 1904-ben foldmiivesek bukkantak a szant6foldben rejtézé romai kori foldbirtok-
kozpont maradvanyaira. A tobb tucat foldben rejtézkodo éplilet romjanak feltarasa régészeti
sikertorténet, az 4satdsok a mai napig folyamatban vannak. A rodmai kori park része a fiiszer és
novénykert valamint a Lapidarium is. A Lapidarium — més néven kétar — Veszprém megye
kiilonbo6z6 telepiilésein talalt romai kori kéfaragasok gytijtéhelye.

© Veszprém — Nemesvamos — \eszprémfajsz — Balatonfiired 25 km

Kerekezés a ,,koleses” serfozohoz — sorvadaszat

fzleltél mar koleses sort — itt megteheted!
Jaszdozsan a Rampa Kft-t 1992-ben alapitottak azzal a céllal, hogy mindségi kistizemi sorrel
jelenjenek meg a magyar piacon. Ezekben az években a sorfézdék viragkorukat élték.
Akkoriban még a vezeté nem gondolta, hogy egyike lesz a mai napig aktivan {lizemeld
sorfézdéknek. Kellemes, kiilonleges izvilaga, 5 % alkoholtartalmu, tartositoszer mentes bajor
tipust vildgos €s barna sort gyartanak és forgalmaznak. Emellett Gjdonsagként koleses sor
gyartésat is elkezdték.

© Vamosgyork — Jaszarokszallas — Jaszdozsa — Jaszjakohalma — Jaszberény 35 km

Folyon innen, holtagon tul

Kerekes és viziturdk Szarvas kornyékén
Szarvas multja és jelene szorosan 0sszefonodik a természettel, egyiitt alakultak, valtoztak,
hatottak egymasra az évszazadok soran. A kisvaros nagyon sok latnivaloval biliszkélkedhet,
rdadasul természeti kornyezete is gyonyorii, amelyet gyalog, két keréken és vizi uton egyarant
felfedezhetiink

© Evezés a holtagon
© Séta a hullamtéri erdbben és az Arborétumban;


https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_Birodalom
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Julius
Julius 03. - 10.
p\-.

D
Jualius 17. - 18.

Julius 24.

XX. Csalados kerékpartabor
(kiilbn Taborprogram szerint)

Szigetko6z — Dunasziget
Rajka, harmas-hatar — Dunakiliti, Dunaszaurusz — Hédervar — Lip6t — Vének
— Bds —stb.

Tdratav : napi kb. 25 — 55 km

Taborszervezd: Varga Vera — Horvath Karoly
Jelentkezés junius 12. — ig (kotelezb jelentkezés)
Eléleg : 10 000,-Ft.

Koltség : = 30 000,- (szallas + étkezés +
program)

Szallas : sajat satorban, k6hazban

Kastélyélmény Hajoson
(kbnnytli kerekezés)

Kerekezés az Alfoldi Kéktura utvonalan
Baja — Siikésd — Olom-hegy (172 m) — Hajos
Hajos — Kéleshalom — Kunfehérté — Kiskunhalas

Turatav : 93 km

Turavezet Beck Laszl6

Jelentkezés majus 15. —ig (kotelez6 jelentkezés)
El6leg : 5 000,-F/f6 kotelezb

Koltség : =~ 20 000,-Ft/f6 (utazas + szallas + belépdk)

A részletes program késdbb kerul 6sszedllitasra

Kerékpartara
(k6zepes nehéz terep)

Galga-mente kerékpartura
Tekergés Cserhati dombsagon
Asz6d- Galgagyodrk — Acsa — Penc — Vac — Budapest/Szentendre
Tdratav : 35/52 km
Tdravezett Beck Laszlo
Koltség : =~ 3 000,-Ft (utazas)
A teljes program késébb kerll 6sszeallitdsra

Augusztus

Augusztus
07.-14.

Erdély — Kalotaszeg, az 6sszek6td hid
(k6zepesen nehéz tura, gyalog + kerékpar)

Kalotaszeg (Alszeg, Felszeq)
A részletes program késébb kerul 6sszeallitasra, meghirdetésre.

Taratav : gyalogos: 6 — 12 km/nap, kerekes 25 — 40km/nap
Tdravezet Beck Laszlo

Jelentkezés januar 15-ig

Koltség : =~ 60 000,-Ft (+ kolt6pénz)

Kotelez6 elbleg: 20 000,-Ft jelentkezéskor

A koltségek pontositasa a szallas ismeretében késébb kerll meghatarozasra

Ne élj vissza a vendégjoggal és tiszteld masok vagyonat!
Turistautrdl le ne térj, tiltott teriileteken csak engedéllyel jarj!

lam, de nem larmas: az erdében ne a turistak, hanem a madarak énekeljenek!
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Augusztus Dél-dunantuli Kéktura
20. — 22. (k6zepesen nehéz tura)

Zala, Somogy, Tolna
Zalalévé — Zalatarnok — Bazakerettye — Zalakaros
— Turatav : napi 35 — 40 km (128 km)
= Taravezet§ Beck Laszlo
Koltség : szallas + étkezés + biztositas
Talalkozo : A program késébb kerul dsszeallitasra

Augusztus 28. Vértesi koborlas
(kbzepesen nehéz gyalogtira)

2 Szar — Szallas-kut — Nagy-Széna — Kapberek — Szép llonka-forras — Vértessomlo
Turatav : 18 km + 300 m szint
Turavezetd : Vuray Gyorgy

A részletes program késébb kerll 6sszeallitasra

Szeptember

Szeptember 04. XXI. Pilisi tekeré

A Szendrei Onkormanyzat rendezése
extra kalandtura 2100 km
kalandtira : 40 km
konny(, csalados tekerés : 25 km

= Szervezb: : Beck Laszlo

Szeptember 18. BoOrzsony
(kbzepesen nehéz gyalogtura)

1 Kilaté tara

Kiralyhaza — Rend-kévek — Jozsef emlékm{ — Harom-hanyas — Csévanyos (938 m)
— Poganyvar — Bodos-hazi kut — Kiralyhaza
Turatav : 12 km + 650 m szint
Turavezet6 : Tombor Géza
Koltség : telekocsikkal, utazasi koltség

Oktéber

Oktober 02. Go6dolléi — dombsag

(kbnnyli gyalogtura)

—

Isaszegi csata emlékhely

Pécel, va. — Pap-hegy — Honvéd-sirok — Emlékm( — Kalvaria — Isaszeg va.
Turatav : 16 km, szint: 300 m

Turavezetd : Vuray Gyorgy

Koltség : MAV + HEV + BKV

A részletes program késébb kerul 6sszeallitasra

A ,HOD" Honismereti Tiraegylet kézhaszni szervezet az igényekhez igazodva a
vdltoztatds jogdt fenntartja

»Mondd meg, mivel téltéd az idéd, s megmondom, ki vagy!”


../Gyalogtúrák/2019.%20Gyalogtúrák/Túra-ajánlatok%20HÓD.docx#
../Gyalogtúrák/2019.%20Gyalogtúrák/Túra-ajánlatok%20HÓD.docx#
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/Andersen/
Oktéber 09. Kékturazék Napja
(kbnnyl gyalogtura)
1 Alfoldi Kéktara Napja

Szarvas — Peresi gatérhaz — Mezétar

Turatav : 25,4 km

Turavezet6 : Tombor Géza + Beck Laszlo

Koltség : utazas

A részletes program késébb kerll Osszeallitasra

Oktéber 22. — 23. Kemeneshat — Mirél mesél a ,,Kalapos-kut?”
(kbzepesen nehéz kerékpartira)

Tekergés az OKT mentén
Szombathely — Sarvar — Sitke — Szajki-tavak — Stimeg

> Toratav napi 35 — 40 km (110 km)
Taravezetd : Beck Laszlo
Koltség : szdllas + étkezés + biztositas

A részletes program késdbb kerul 6sszedllitasra

Oktéber 30. Csalados kerékparos zaré-tura
(kbnnyd, csalados évzaré kerekezés)

Szentendrei-sziget
Szentendre — Tahi — Vaci-rév — Horany — Merzsan — Szentendre

Tdratav : 55 km

Turavezetd : Tombor Géza

Talalkozd : 9:35 — kor Szentendre HEV végalloméas
Koltség : 1 000,-Ft (komp)

Figyelem! A turahoz felnéttek részére a Févarosi Vizmiivek engedélye sziikséges

November

November 06. Csalados gyalogtura — Budai-hegység
(kdnnyli erdei gyalogtura)

2 Séta a kilaté koriil
Budakeszi — Mamutfeny6k — Nagy-Kopasz (559 m) — Nagykovacsi
Tuaratav : 16 km
Taravezet6 : Beck Laszlé
Talalkozo : 8:00— kor Széna tér (Moszkva tér) 22-es kék autébusz
Koltség : 1 500,-Ft

November 20. Csalados séta a Tatai Oreg-t6 kériil
Vadlid sokadalom megfigyelése a paratlanul gazdag maddr — paradicsomban

2 Tatai Oreg-t6
Tuaratav : 10 km
Taravezet6 : Tombor Géza
Talalkozo : 7:00 — kor Bp. Déli pu. A4y , ot
Visszaérkezés :  Libafiggs VAbLUD SRR
Koltség : 2000,-Ft (felnétt)

»A latohatar, amit az ember szeme megpillant, sosem a végsé part, mert ezen a
latéhataron tal van még egy masik, azutan egy kévetkez6, mindvégig”.
/Flaubert/
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November 27.  Gyalogtura, csalados kirandulas

(kbnnyl gyalog-séta)
2 Visegradi — hegység — Apatkuti — volgy
Pilisszentlaszlé (P) — Orddg-banya — Ordégmalom vizesés — Visegrad
Turatav : 12 km
Turavezet6 : Vuray Gyorgy
Talalkozas : 8:45 — kor Szentendre VOLAN autébusz all.
Koltség : 1 000,-Ft

December

December 04. Gyalogos puttonytura
Mikulas - tura
(nem csak gyerekeknek)

Visegradi-hegység

2 Kéhegy — Dobogoké (vagy egészen mashol)
Taratav : bejarhaté
Ajanlott korhatar : 1 —99 év kdzott
Taravezetd : Minden gyerek
Felelés : aki vallalja a szervezést
Talalkozé : késdbb kerll meghirdetésre
December 11. Kultara - tura

(kbénnyli varosi séta)

Matyas templom — Nagyboldogasszony templom
+ Boros Mikl6s kidllitas (Uri utca)

&

Turatav : 0 km — torony

Taravezetd : Vuray Gyodrgy

Talalkoz6 : A program kés&bb kerul kiirdsra, meghirdetésre
Koltségek : BKV + HEV + belépd)

December 31. SZILVESZTERI gyalogtura
Pezsgbs el6-szédelgés — kbnnyii séta

Pilis
1 Klls6-Bécsi ut, 218 autébusz (K) — Teve-sziklak — Kevély-nyereg — Csobanka
Tuaratav : 8 km
Taravezetd Beck Laszlé
Koltség : =~ BKV + VOLAN

Természetjaro filozoéfia

A természet csodait at kell élni ahhoz, hogy az, valéban élmény lehessen, nem elég a tavolbdl nézni
egy hegyet, egy erdét, oda kell menni, fel kell fedezni! Ha meg akar ismerni az ember egy orszagot,
akkor nem a turistakdzpontban kell sétalgatni, hanem tapasztalni kell, hogyan élik az emberek a
mindennapjaikat, mit csinalnak, mit esznek, hogyan o6lt6zkddnek, viselkednek. Testkdzelbdl kell

érezni és megérteni, hogy mennyi csodalatos dolog van ezen a vilagon.

A mi utjaink ezért sohasem nyaraléprogramok, nem megylnk turistaparadicsomokba, ahol a
mozgastered csupan az apartman kapujaig terjed. Mi az igazi orszagot mutatjuk meg neked, és
azokat a természeti szépségeket, ahol végre érzed, hatrahagytad a mindennapok nygjeit és tudsz
onmagadra koncentralni. Ezért érdemes vallalni a gyaloglast, kerekezést, a kiszamithatatlan id6jaras

kockazatat, hiszen a vilagon keresztiil az ember kezdi egy kicsit megismerni sajat magat is.
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A mozgas élet

Fedezd fel a természet szépségeit. Az egészséges életstilus egyik alapja a megfeleld mennyiségi
testmozgas. A mozgas valdjaban komplex modon zajlik a szervezetben, a kdrnyezetben, belsd
érzésekben, kilsé visszajelzésekben. Hatalmas mozgasigénnyel jévink a vilagra, minden azon
mulik, hogy a koérnyezet elfogadja-e a mozgast, mint kommunikaciot, mint alapvetd létezési format.
"Az élet egy angolkering6, mit eltancolsz a sirig, boldogsagod attol figg csupan, hogy kivel tancolod
végig.”

A mai tulfeszitett, munkara és versengésre 0sztokélé tarsadalmi koérlGlményeink egyre inkabb
megkdvetelik, hogy az ember szakitson id6t a kikapcsolddasra, a regeneralédasra, szellemi és fizikai
erejének megerdsitésére. A turazd, mikézben a tajban és a nyild virdgokban gyonyorkodik,
észrevétlenll noveli fizikai alloképességét és erdsiti lelki békéjét.

Megszivlelhetjlk elédeink intelmeit:

Nyeregben a té6 korul

Masfajta éiményekben lesz résziink, ha nyeregbe - kerékparra vagy l6ra — pattanunk, és igy indulunk
el a t6 kordl. A Tisza-té6 abban is kilénbdzik tétarsaitdl, hogy itt gattal védik az aradasok ellen a
hatalmas vizi vilagot kérilvevé terlleteket. A gat fellletének nagy része burkolt. Ha a kalandozasnak
ezt a médjat valasztjuk, akkor is érdemes térképet vasarolnunk, amelyen elsésorban a gatérhazak
jeldlése segithet a tajékozdédasban. A gatdérhazakban kaphatunk ivovizet, baj esetén
els6segélynyujtasra is szamithatunk, s telefonjuk igénybe vehet6 segélykérésre.

Ha nyeregb8l csodaljuk a vidéket, masfajta madarvilaggal talalkozhatunk, mint cs6nakkal
kalandozva. Oreg, odvas flizfakban koltenek a t6kés récék, a macskabaglyok vagy a tarka
harkalyok. Enekesmadarak dal&tél hangos az artéri erdd: itt fészkelnek a fiilemiilék, a cinkék és a
védett énekes rigo. Ritkan, de talalkozhatunk rétisassal, kabasélyommal, vagy a holtagakbal
elémerészkedd bubos vocsokkel.

Az utunk mellett bujan zoldell artéri erd6k a vadaszok terlletei. Ne lepddjink meg, ha nagy
csortetéssel elébunk kerul egy vaddisznd, nyul ugrik fel, vagy facan roppen riadtan elé a bokorbdl! A
vidék legfélelmetesebb ragadozéja, a vadmacska csak nagyon keveseknek engedi meg, hogy
odahaza elmesélhessék: talalkoztak vele. Am errefelé még a mozdulatlanul figyels, termetes 6zbak
is az idegeiben érzi, hogy a terulet allatfejedelme barmikor felbukkanhat. Bozontos rokafarok voroslik
a keskeny 6svényen, az ut menti nadasok kérnyékén pézsmapocok szalad értékes bundajat féltve, s
a téli hétakardban nehezen vesszuk észre a kiralyi palastot visel6 hermelint.

A toltésen haladva a viztdmeg csodalatos panoramdja tarul elénk. Olykor alig-alig csillan ki a
gazdagon burjanzé természet z06ldjébdl, maskor meg — egy-egy nagyobb medence, 6bdl partjan —
tengernyi méretlinek tetszik a napfényben selymesen fodroz6doé viztikor.

»AZ is lehet igazi turista, aki nem a kilométereket falja.”

» lermészetjarok!
Szeressétek a természetet, mert aki a természetet szereti,
az testben és lélekben mindig fiatal tud maradni.”
Grosz Alfréd Tatra-kutato
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Jelmagyarazat

Szallas sajat satorban

Gyalogtura
1: kdnny( tura
2: kdzepesen nehéz tura
3: nehéz tura

Evezéstura, csak gyakorlott evez8sdknek
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Evezdstura, konny(, csalados tura

Kerékpartuara, kénnyd, csalados tura

Kerékpartura, kbzepesen nehéz tura

Kerékpartura, nehéz terep
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A ,HOD" Honismereti Tiraegylet kézhaszni szervezet az igényekhez igazodva a
vdltoztatds jogdt fenntartja
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Amennyiben On személyi jovedelemaddjdnak 1%-dval egyesiiletiink tevékenységét kivdnja
tdmogatni, az aldbbi nevet és adészdmot jeldlje meg az adébevalldsdban:

,HOD” Honismereti Turaegylet

kozhasznu szervezet

MTE Szentendrei Osztalya

186 — 60207 -2 - 13

Ahhoz, hogy a rendelkezése teljesithet legyen, a nyilatkozaton a kedvezményezett adoszamat, a boritékon az
On nevét, lakcimét és az adbéazonositd jelét pontosan tiintesse fel.

A ,,HOD” Honismereti Turaegylet
kézhasznu szervezet
MTE Szentendrei Osztalya

koszonetét fejezi ki
mindazon szemeélyeknek, akik az el6z6 evek SZJA 1% - at az Egylet részére ajanlottak fel.
Az eddig felajanlott dsszegeket a ,HOD” HTE khsz

turistaut karbantartasi munkak koltségeire, valamint
Mikulas — tdra koltségeire forditotta.

TAMOGATOINKNAK KOSZONTUK



