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,HOD” HTE khsz f6 tevékenysége a taboroztatas (vizi-, és kerékpartabor) és honismereti
kerékparturazés, gyalogtirak szervezése, rendezése, valamint Menedékhaz (zemeltetésének
feligyelete és turista Gtvonalak karbantartdsa. Az egylet tevékenyen részt vesz a Szentendre —
Kdhegy ,,Czibulka Janos” Menedékhaz lzemeltetési felligyeletében, valamint a Visegradi-hegység
jelzett turista Otjainak és erdei létesitményeinek (es6beallok, erdei padok, asztalok)
karbantartasaban, feldjitasaban.

Az Egylet egész éves turazasi lehetéséget kinal mindazok szdmara, akik az erd6k, mezék, hegyek,
vizek, vizpartok csendje mellett szeretik a mindig megUjulé természet szépségét, szeretnék
megismerni hazank évezredes multjat, torténelmi, épitészeti nevezetessegeit.

A elmult években mar hagyomannya valtak a téli és a tavaszi evezostarak: Hévizi-patak és Altal-ér,
de ebben az évben tervbe vessziik a Bodrog-artér Ujra evezését is.

Az el6z6 években szervezett csalados kerékpartdbor tapasztalatai alapjan a 2019. évben is
szerveziink csalados kerékpartabort — immar XIX. alkalommal — melynek helyszine: Szatmar-Bereg.
Olyan tabort szeretnénk — az elmualt évek hagyomanyait kovetve — ahol a tdbor idején
megismerkedhetlink az adott tajegység novény- és allatvilagaval, népi épitészetével, tdrténelmi
maltjaval is.

A tabor varhat6 id6pontja: 2019. jalius 6. — 13.

Tovabb folytatjuk a kisvasuti tiramozgalmat, amelynek keretében most is felkeresiink kerékpéaros-
és gyalogturaval az orszagon belil — és a hataron tali magyar tertileteken — egy még meglévé és
Uzemel6 Kisvasutat. Terveink szerint idén a Szobi Kisvasuttal ismerkedhetiink meg.

A Pilisben talalhatdé néhany kdzépkori kolostorrom, amelyek meglatogatasaval igyeksziink
megismerni régmultunk, térténelmink egy darabkajéat.

Az el6z8 években nagy sikere volt az Erdélybe szervezett és vezetett kerékparos/gyalogos (Torocko,
Padis, Kalotaszeg, Hargita és Gyimes, Haromszék, Radnai-havasok, Retyezat) turaknak.

Ebben az évben — kozkivanatra — Gjra a Padis és kornyékére szerveziink gyalogturat.

Az egy- vagy tobbnapos kilfoldi turék esetén az utazas- és balesetbiztositds megkotése kotelezb!

Tovabb folytatjuk a Visegradi-hegységben a turistautak felUjitasat, karbantartasat, a varos 4
tandsvényének utvonaljelzéseinek gondozasat, valamint a Szentendre — K&hegy ,,Czibulka Janos”
Menedékhaz tizemeltetésével kapcsolatos feladatokat.

A tlrak altaldban nyitottak mindazok szamara, akik tudomasul veszik az egyiitt tardzas alapvetd
iratlan szabélyait, de kiilondsen a ,,HOD” HTE és az MTE szimb6lumviragaval, a havasi gyoparral
jelzett tarak.

2018. évtdl — az Egyletben tevékenykedd nyugdijas turatarsak kérésére, javaslatara — altalaban 2-3
hetente és szerdai napokon gyalog és kerékparos tlrakat szerveziink, amely programokon -
természetesen, akinek ideje engedi — barki részt vehet.

Ezek a programok nem minden esetben kerlilnek be az éves programtervezetbe, kulén keruilnek
meghirdetésre — de az Egylet honlapjara id6ben minden program felkerl!

Kériink minden sportolni, tarazni szandékozd személyt, élien a TURAPROGRAM - ban felkinalt
turéazasi lehetéségekkel.

J0 tdrdzdst, sportoldst, jo id6t és jo hangulatu, élményekben gazdag tirdzdst kivdannak a
tiravezetdk!

A ,HOD” Honismereti Tiraegylet az igényekhez igazodva a vdltoztatds jogdt
fenntartja/

»A latéhatéar, amit az ember szeme megpillant, sosem a végs6 part, mert ezen a
latéhataron tul van még egy masik, azutan egy kovetkez8, mindvégig”.
[Flaubert/
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A turan valo részvétel lehet6ségei és kedvezmények

A felszerelést igényld vizitarak (hajo, evezd, mentémellény) és egyéb lehet6ségeket biztositd
gyalog- és kerékpartirak esetén a ,,HOD” HTE tagsag a nagy értékii felszerelési targyak
igénybevétele miatt feltétlen sziikséges.

Az egyesulet az elImult évek sorén vasarolt és hasznalatba kiadott felszerelési targyakat — gyermek-
kerékparulés, fejvédo6 sisak, mentémellény, sator, kerékpartaska, evez0, kajak, kenu, stb. — leltarba
vette. A felszerelési targyakat hosszabb id6re csak az egyesuleti tagdijat fizet6 személyek
hasznalhatjak, emellett lehet6ség van egy-egy taran a felszerelések dijmentes hasznalatara
vendégek részére is —az igényt minden esetben a tura el6tt kérjik jelezni a tdra vezet6jénél.

Az egyesulet altal hasznélatra atadott felszerelési targyakért a hasznalo teljes anyagi felelésséggel
tartozik, azt koteles megérizni, allagara, hasznalhatd allapotara vigyazni. Amennyiben a hasznalo6
gyermek a felszerelési targyat kinétte vagy hasznaldja tovabbra mar nem tart igényt az altala eddig
hasznalt felszerelési targyra, kérjuk a felszerelési targyat, a nyilvantartast vezetd személy részére
visszaszolgaltatni.

A Kkoltségeket igényl6 tardknal feltlintetjik a tura varhaté Onkoltségét, amely éltalaban az
atikoltseget, szallasdijat, szallitasi dijat, hajobérleti dijat, mGzeumi belépét, stb. tartalmaz (étkezési
koltséget csak a jeldlt tirakon). Az egyestlet ebbdl a kdltségb6l anyagi lehet6ségeihez mérten — ez
mindig az elmuilt id6szak palyazataira és a vallalt karbantartasi feladatok elvégzéséért kapott
pénzdsszegek fliggvénye — az egyesiileti tagok részére — esetenként vendégek részére is — 10-50%
részvételi koltségkedvezményt biztosit.

A turavezet6k a turakat minden anyagi ellenszolgéltatas nélkul szervezik és vezetik.

A tobbnapos tdran vald részvétel alapvet6 feltétele az el6zetes jelentkezés a tirara, illetve az
esetlegesen feltiintetett el6leg befizetése a megadott hataridéig. Ez elsésorban a szallasfoglalas és
szallasmegrendelés miatt fontos. A megadott hataridé utdn jelentkezék a taran valé részvételét
garantélni nem tudjuk. A jelentkezés és az el6leg befizetése utan visszalépOk részére az elbleget az
egyesulet nem tériti vissza.

Keérunk mindenkit, hogy nagy korultekintéssel és atgondolassal jelentkezzen a turéakra, mert el6leg
visszafizetésére lehetéség NINCS!

A egyesulet tagja a Magyar Természetjar6 Szovetségnek és a Magyar Turista Egyesuletnek.
Az egyeslleti és szovetségi tagdijat fizetd személyek részére a kedvezmények:
© a szbvetség menedekhazaiban 10-20%-0s szallasdij kedvezmény a tagsagi viszonnyal
rendelkezd személyek részére — az adott évre érvényesitett igazolvany felmutatasa mellett;
© kedvezmenyes muzeumi belépdk, kedvezményes turista felszerelés vasarlasi lehetésége;

A 2019. évben is folytatjuk a két évtizeddel ezel6tt elkezdett Szentendre vonzaskorzetében talalhatd
jelzett turistautak felujitasat. Ezen Gtvonalak bejarasa, karbantartasa egy-egy tdraval dsszekotve,
kiemelten szerepelnek az éves programban.

Az Egylet tagjaitdl elvarhaté kivanalom, hogy az éves programban feltlintetett technikai napokon
legaldbb évente negyszer — tavasszal és Osszel 2-2 nap — részt vegyenek az Egylet altal vallalt
munkak, feladatok elvégzésében — jelzett turistaitvonal karbantartasban. Ezek a vallalt feladatok
minden feln6tt szdméara elvégezhet6 munkék. Szakmai hozzaértést kivano feladatok elvégzéséhez az
Egylet minden esetben iranyitd személyt biztosit. Csak az elvégzett feladatok utan tudja az Egylet
teljesiteni a honismereti kerékpartabor, vagy egyéb tobbnapos tdrak koltségeinek csokkentését
tdmogatas formajaban.
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Az egyesilet éppen aktualis programjai olvashatok a www.hodhte.hu honlapon
A Magyar Turista Egyesilet — mint erny6szervezet — honlapja: www.magyarturistaegyesulet.hu

Menedékhazaink:
© Dobogokd, baro Eotvos Lorand Menedékhaz: MTE (+36/26 347 534);
© Koéhegy ,,Czibulka Janos” Menedékhaz: ,,HOD” HTE khsz (+36/20 4424 010);
(MTE Szentendrei Osztaly);

-HOD” HTE tagsagi igazolvanyok valthatok, érvényesithet6k az egész éves tagsagi dij
befizetésével az alabbiak szerint:

,HOD” HTE tagdijak: feln6tt 4 000,-
nyugdijas 2 500,-

gyerek (18 év alatt) 1 500,-
Tagdijfizetés: a januar — aprilisi technikai, illetve tiranapokon lehetséges!

Magyar Turista Egyesiilet (MTE) tagsag érvényesités (a ,,HOD” HTE tagdija tartalmazza):

gyerek 14 éves Kkorig téritésmentes
14 — 18 év kozott 1 000,-
feln6tt 18 — 65 év kozott 3 000,-

65 év felett 2 000,-
Az MTE névre sz0106 tagsagi jogviszony létesitése CSAK KULON KERESRE!
Magyar Természetjaro Szovetség — MTSZ — csoportos tagdija 10 000,-Ft/év
Az MTSZ éves tagdijat a ,,HOD” HTE egy 0sszegben fizeti.
2018-t61 megsziint a tagsagi kartyak kiadasa, éves érvényesités: az el6z6 években kiadott kartyara
vagy az egyestleti tagsagi kartyara ragasztott éves matrica.

A tarardl felvilagositast a tura vezet6jétdl az alabbi cimen, elérhetéségen lehet kérni:

Beck Laszl6 beckhod@t-online.hu

Tombor Géza geza.tombor@t-online.hu

Tombor Zsuzsa tomborzsu@t-online.hu

Vuray Gyorgy — TKN taravezetd vuray.gyorgy@upcmail.hu
FIGYELEM!

14 év alatti gyerekek csak sziili kisérettel vehetnek részt a tirdkon!

Reméljiik, hogy turdink a fermészet megismerésének, megszeretésének és egy j6 bardti
kapcsolat kialakitdsdnak lesznek elinditéi.

J0 egészséget, jo id6t és jo hangulaty, élményekben gazdag tlrdzdst kivannak a
tiravezetdk.
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Technikai napok
(l&sd a ,, Turaprogram” — ban is!)

Marcius 9. Technikai nap — Turistaltjelzés karbantartas

Lajos-forras — Tolgyikrek (5)  (Bkm)
Mércius 23. Technikai nap — Turistaltjelzés karbantartas

Tolgyikrek — Kopasz-hegy ©) (5 km)
Aprilis 13. Technikai nap — Turistattjelzés karbantartas

Leanyfalu hajoalloméas — Voros-ké (P) (5km)

Szeptember 14.  Technikai nap — TuristaUtjelzés karbantartas
Leanyfalu, Alszeghi Kalman tér — Allo-rét (P) (5km)

Szeptember 28.  Technikai nap — Kemence Kisvasut
Hulladékgydijtés a vonalon

A technikai — munkanapokon a részvétel nem kotelezd, de az egyesulet tagjai részére legalabb

négy nap (2 — 2 nap tavasszal és 6sszel) ledolgozasa ajanlott.

Az elmalt években a munka végzéséhez a szlikséges anyagi feltételeket (szerszamok, festék,

ecset, iranyjelz6 tablak, illetve az utikoltség egy részét) az Erste Bank Zrt. és a ,,HOD” HTE/MTE
Szentendrei Osztaly, a szemeteszsakokat a Pilisi Parkerdd Zrt. biztositotta.

»,HOD” Honismereti TUraegylet

ko6zhasznu szervezet

MTE Szentendrei Osztalya
186 — 60207 —2 - 13

Ahhoz, hogy a rendelkezése teljesithetd legyen, a nyilatkozaton a kedvezményezett addszamat, a boritékon
az On nevét, lakcimét és az addéazonosito jelét pontosan tiintesse fel.

Az utazas nemcsak arrol szol, hogy Uj helyeket 1atogatunk meg,
hanem, hogy Uj modon tekintlink az elénk tarulé latvanyra.



...Elj, s mozogj, hogy életet ne unj.”
Mivel csak vendégek vagyunk a természetben, ennek megfelelden kell viselkedniink.”

Ismét eltelt egy esztendd, sok dréommel, sok taraval, kdzben sok nehézséggel kiizdve, de
atvészeltik a gondokat, bajokat. A természet adta 6romok segitettek a talélésben: az erd6
szépsége, a fak susogasa, a fold és a ndvények illata, a magyar téj utolérhetetlen hangulata,
€s nem utolso sorban az a kb6zdsségi érzés, hogy baratainkkal,
taratarsainkkal egyutt élvezhettiik a természet csodait.

A természetét, mely korilvesz és kiszolgal benniinket, melyben élink,
és amit védeni, az utdkornak meg@rizni kotelességiink.

A turéara szeretettel varunk minden taratarsat, gyermekeket, fiatalokat, id6seket és csaladokat,
korhatar nélkil, hiszen tdrazni egyiitt jo igazan!

2019

BOLDOG UJ EVET!
JANUAR

Januér 5. Csalados bejgli-éget6 gyalogtara
A MTE Szentendrei és MTE Pomazi Osztaly kbz0s szervezésében

Visegradi-hegység
1 Pomaz (Z, ZA) — Janda Vilmos kh. (S+) — Lajos-forras (S) — Kéhegy (2) 2
— Janos-forras (Z) — Pomaz (— Szentendre) 57 \’e‘-‘l
Taratav : 15 km z T
Turavezet6 Beck Laszl6 és Pasztor Lajos %&JD %é‘
Talalkozo : 9:00 - kor Pomaz, F6 tér engRa
Januar 12. Csalados madaretet6 gyalogtira

Madéreleség: napraforgo, kdles

Visegradi-hegység

-1 Apatkti-volgy .
Pilisszentlaszlé (P) — Ord6g-banya — Flvészkert — Visegrad
Taratav : 8 km
Taravezetd : Beck Laszl6
Talalkoz6 : 9:00 - kor Szentendre, VOLAN allomas
Koltségek : =1 000,-Ft/f6

Januar 18.— 20. Csaladi sitara
Kraliky/Kiralyka — Szlovakia

Kiradlyka — a mini sipalya
‘é 1 sipalya — 3 felvoné
: Szervezd: Tombor Géza
A program késébb keril ¢sszedllitasra és meghirdetésre

Januar 26. Borzsonyi tekergés
Kbdzepesen nehéz gyalogtura

Szokolya — Késpallag — L6-hegyi-patak vélgye — Ersek-tisztas — Nagy-Sas-hegy — S6-hegy

2 — Kopasz-hegy — Méarianosztra
Tdratav : 17 km + 600 szint
Tdravezetd Vuray Gyorgy
A részletes program késd6bb keril 6sszedllitasra és kihirdetésre

A ,HOD” Honismereti Tiraegylet az igényekhez igazodva a vdltoztatds jogdt
fenntartja/
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FEBRUAR

Februar 9.

Februar 23.

Februar 17.

A

Marcius

Marcius 9.

vy

Marcius 16.

F\_
[ )

Borzsény
(kbzepesen nehéz gyalogtara)

Letkés, Liliompuszta — Nagy-Galla — Brjéska-banya — Koldus-kut — Koppany-nyereg —
Sakola-tet6 — Letkés

Taratav 16 km
Szintemelkedés: 600 m
Turavezet§ Vuray Gyorgy

A program kés6bb keriil 8sszeallitdsra és meghirdetésre

Téli vadvizi evezés

Hévizi-patak
Héviz — Fenékpuszta

Turatav 10 km

Tdravezetd Tombor Géza

Jelentkezés januar 3. (el6jelentkezés elvarhato kivanalom)
Koltségek = 6 000,- (hajobérlet + utazas)

Csaladi situra

Bakony — Eplény
4 km sipéalya — 6 felvono
Szervezd: Tombor Géza
A program kés6bb keril 6sszedllitAsra és meghirdetésre

Technikai nap - TuristaGtjelzés karbantartas
Lasd: Technikai napok

Lajos-forras — Tolgyikrek (S) (3 km)
Talalkoz6 8:00 — kor Szentendre, VOLAN allomas
Vezeti Beck Laszl6

Csalados kerékpartura
Forméba lendit§ bemelegités, konnyd, csalados kerekezés

Dunakanyar, Szentendrei-sziget )
Szentendre — Hatarcsarda — Tahitétfalu — Kisoroszi — Sziget E-i csucs —

Pasztor-kert — Vaci REV — Surany — Szentendre e
Taratav 55 km S %\%
Turavezetd Tombor Zsuzsa ) £ AR
Talalkozo 10:00 — kor Szentendre, HEV allomas @\QJDW;
K0|tSég =1 200,‘Ft sT}*JFr\mr—\‘]sf
Figyelem!

A tlrahoz feln6ttek részére a Févarosi Vizmivek engedélye sziikséges!

Ha sikerul megtaldlnod a helyed a hegy vilagaban, csodalatos ajandékokkal fog elhalmozni:

a zord sziklak helyett természet alkotta gyonyord szobrokat fogsz latni,
zuzmaés-mohas kovek kdzott csorgedezd friss patakokat, zugo vizeséseket,

a volgyekben viragzo réteket!

Az égen a felhék csak neked jatszanak majd, neked 6ltenek furcsa alakzatokat.

Sét, a zerge is csak neked pézol a sziklan!




9

...Elj, s mozogj, hogy életet ne unj.”
Mivel csak vendégek vagyunk a természetben, ennek megfelelden kell viselkedniink.”

Marcius 20.
(szerda)

2

Marcius 23.

ay

Marcius 30.

Marcius 30.

ity

Aprilis

Aprilis 6.

Var és kilaté gyalogtara
(kbzepesen nehéz gyalogtara)

Cserhat

Bujak (P) — Bujaki var (256 m) — Selyem-arok — Sas-bérc (470 m) — Terényi Ut

Szilos — Bokor-patak vélgye — Galambos-puszta — Bujak

Turatav : 15 km
Turavezet§ Beck L&szl6
Talalkoz6 A program kés6bb kerll 6sszeéllitasra és meghirdetésre

Koltség telekocsikkal, utikdltség

Technikai nap — Turistaltjelzés karbantartas
Lasd: Technikai napok

Tolgyikrek — Kopasz-hegy (S) (5 km)
Talalkozé : 8:45 — kor Pomaz, VOLAN
Vezeti Vuray Gyorgy

Kovacspataki kerékpértura
(Burda-hegyséq)
(kbzepesen nehéz)

Felvidék
Szob — Helemba — Leléd — Bajta/Bajtava — Parkany — Esztergom

Tdaratav 40 km
Taravezetd Tombor Géza
Talalkozé A program kesébb kerll dsszeallitasra
Koltség MAYV (tikoltség
Borzsény

(kbzepesen nehéz gyalogtara)

Vartara

e, prr

Drégelypalank — Szondi-harsfak — Csitari kapolna — Kékapu — Drégely-var — Schéfer-kat

TuUratav 17 km, szint: 500 m
Taravezetd Vuray Gyorgy
Koltség MAV + HEV + BKV

A részletes program kés6bb keriil 6sszedllitasra

Autobuszos tura — Szlovénia
Europa egyetlen Trépusi Kertje és Orchidea farmja Dobronakon
Vivaldi Travel szervezésében

Viragos Mura-vidék
Dobronak — Bakoénaki-t6 — Lendva — Csuka-domb
El6zetes jelentkezés: koételezd, www.vivalditravel.hu
Turaszervez§ : Beck Laszl6
Koltség = 9 900,-Ft
A részletes program kés6bb kerll meghirdetésre

A természet koztisztasagi hivatala szelektiv.
Nehezen bomlé, természetidegen hulladékot
ne hagyj a természetben.
Ha ki tudtad vinni, a kdvetkez6 hulladékgydijt6ig még elviheted!
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Aprilis 6.

@

Aprilis 11.
(csutortok)

>

Aprilis 13.

Aprilis 27.

Aprilis 27.

Go6dolléi-dombséag
(kbnny( gyalogtira)

Az isaszegi csata emlékére

Pécel, va. — Pap-hegy — Honvéd-sirok — Emlékm{ — Kalvéria — Isaszeg va.

TuUratav 16 km, szint: 300 m
Taravezetd Vuray Gyorgy
Koltség MAV + HEV + BKV

A részletes program késd6bb keril 6sszeallitasra
Novényismertet6t és fényképezégépet hozzal!

100. évfordulés megemlékezés
MTE szervezésében

Fiumei ati temet6
E6tvos Lorand sirjanak koszoruzésa

A részletes program késdébb kerll meghirdetésre

Technikai nap — Kemence Kisvasut
Lasd: Technikai napok

Leanyfalu hajéallomas — Voros-ké (P) (5 km)
Szervezd Tombor Géza
Felel6s Vuray Gyorgy

Tavaszi gyalogtura — Alacsony-Tatra
Kbézepesen nehéz tura

Kiraly-hegy (1946 m)

Telgart — Kiraly-hegy — Telgart

Taratav : 17 km
Szintemelkedés: 1065 mfel —le
Taravezetd Tombor Géza
Utazas telekocsikkal
Koltségek gk. koltség

A program késébb kerul 6sszedllitasra és meghirdetésre

Kerékpartara
(kbzepesen nehéz)
Borzsonyi Kisvasut

Szob — Méarianosztra — Nagyirtaspuszta (kisvasuttal)

4 Mg
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i Gy,
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Nagyirtaspuszta — Késpallag — Pusztatorony/Bibervar) — Kismaros — Ver6ce

— Vac — /Budapest — Tahi — Szentendre

Taratav : 65 km
Taravezetd Beck Laszl6
Koltség = 3 000,-Ft (kisvasut, komp)

A program késébb keril 6sszedllitasra és meghirdetésre

»Mar itt van a majus, a fak rigyesek,
uljon csak a hazban a gondba-veszett...”
/Geibel/
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MAJUS

Majus 4. Csalados kerékpartuara
Medvehagyma — tdra
(kbzepesen nehéz hegyi terep)

A ndvényismertetd és a tavcs6 ne maradjon otthon!

Magyar Turista Egyesiilet kozgyt(ilés
Dobogd6kd

az idei év elvarasainak, munkainak elfogadasa.
Koltségek : VOLAN busz

Majus 18. Szent Bernat teljesitménytura
K&zepesen nehéz gyalogtira

A részletes program késdbb keril 6sszeallitasra

Majus 25. Arvalanyhajas nefelejcs gyalogtara
(kdnny( séta)

Bakony-alja

ity

Taratav : 13 km
Taravezetd Vuray Gyorgy
Koltség : 5000 Ft+ HEV + BKV

A részletes program kés6bb keril 6sszeallitasra
Novényismertet6t és fényképezégépet hozzal!

Majus 24. — 26. Vizitara
(kdnny(, kezdd vizen-jardéknak is ajanlott)

Bodrog — artér
Turavezet6 : Beck Laszl6
Koltség : = 16 000,- (hajébérlet + szallas)
. ; El6legfizetés : 5 000,-Ft/f6 (jelentkezéskor).
o ST R Szallas : Bodrogkeresztar
' Tavolsag ; napi 15 — 20 km

Szeresd a természetet, és ahitattal 1épj szentélyébe!

Turistamezben is kultirember maradj!

s H:']g

;,.

Gerecse

Alsogalla — Pusztamardét — Siitté — Dunaalméas — Altal-ér mentén Tata
Tdratav : 65 km
Tdravezetd Beck Laszlo
Koltség : = 1 500,-Ft (MAV)

g&RE Py
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Az MTE tagegyesiileteinek éves kozgydlése, az elmult év munkajarol,
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Dobogéké — Pilisszentkereszt (1) — Kiraly-kat (3) — Dé6mos (4) —
2 emléktabla (5) — Dobogoks
Taratav : 20 — 25 km
Taravezet§ Tombor Géza
Koltség : nevezési dij: 800,-Ft

Hegyi Szent Bernat

Pétfiird va. — Barat-volgy — Oskii — Mér6torony — Doktor-szikla — Pétfiirds va.

Ne feledd, hogy a turistdhoz méltatlan magaviselettel a turistasag Ggyének artasz!
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Jdnius

Junius 8. —10.  Punkdsdi tekergés
(kbzepesen nehéz terep)

K&szegi-hegység — Orvidék

Készeg — irottk6 — Jak — Szarvaskend — Oriszentpéter — Zalalévd
Tdratav : 140 km
Tdravezetd Beck Laszlo
Talalkozo : A program kés6bb kerll 6sszeéllitasra és meghirdetésre
. Koltség : Uti- és szallaskoltség + étkezés
Junius 15. Magashegyi gyalogtura — Kis-Fatra
Kbézepesen nehéz tira
Utazom.com szervezésében
Kis-Fatra legmagasabb cslcsa + fégerinc
Vréatna-volgy (750 m) — Nagy-Krivan (1 709 m) — Chleb (1647 m) — Stoh (1607 m)
2 — Stefanova telepiilés
Tdratav : 17 km
Szintemelkedés: fel ~ 860, le ~1670 m
Tdravezetd : Tombor Géza és Zsuzsa
Utazas : autobusz
Koltségek : 12 900-,Ft + kotelez6 biztositas
Junius 15. Barangolas a Cserhatban

Kbézepesen nehéz gyalogtura

Cserhat
Béri andezit banya — HosszU-volgy — Ordaspuszta — Szanda-var — Szandavaralja
(néhol kicsit gdrgeteges) — Megtoldhat6 a k6banyaval, + 3 km + 40 m szint

ity

Tdratav: 15 km + 500 m. szint.
Szintemelkedés: 250 m
Taravezetd : Vuray Gyorgy
Koltségek : MAV + HEV + BKV

Junius 22. — 23. Bakonyi csalados kerékpartura
(kerekezés, apatsagi latogatas)

Cuha — volgy
Zirc — Pannonhalma — Gy6r
Tdratav : 80 km
Tdravezetd Beck Laszlo
Jelentkezés majus 12. — ig (kotelez6 jelentkezés)
El6leg : 5 000,-Ft/f6 kotelez6
Koltség : = 15 000,-Ft/f6 (utazas + széllas + belépbk)
Junius 29. Kerékpartara

(kbzepes nehéz terep)

Galga-mente kerékpartura
Tekergés Cserhéati dombsagon
Aszdd- Galgagyork — Acsa — Penc — Vac — Budapest/Szentendre

Taratav : 35/52 km
i Taravezet6 : Beck Laszl6
Koltség : = 3 000,-Ft (utazés)

A teljes program késdébb kertil 6sszedllitasra

»Ha lelkiink der(s és tisztak céljaink, jokora utat tehetlink meg el6re.”
(Goethe)
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Julius

Julius 6. — 13.

0

Jalius 13.

&

Jualius 20.

&

Jualius 27.

&

XIX. Csalados kerékpartabor
(kuldn Taborprogram szerint)

Szatmar — Beregi Naturpark
Tivadar — Olcsvaapati — Takos — Csaroda — Csengersima — Szatmarnémeti
Tdratav : napi kb. 25 — 55 km
Téborszervez6: Tombor Géza — Beck Laszlé
Jelentkezés jlnius 12. — ig (kotelezd jelentkezés)
El6leg : 10 000,-Ft.
Koltség : = 25 000,- (széllas + étkezés + program)
Szallas : sajat satorban

Budai-hegység
Koénny( gyalogtara

Kalandozas jelzetlen utakon

Budakeszi — Katonasirok — Szarvas-arok — Harmas-hatéar — Nagy-Kopasz — Nagykovacsi
Turatav : 11 km + 300 szint
Taravezetd Vuray Gyorgy
A részletes program kés6bb keril 6sszeallitasra és kihirdetésre

Pilis, Visegradi-hegység
Kénny( gyalogtdra

Atkelés a hegyeken
Dobogdkd — Két-biikkfa nyereg — Klastrom szirtek — Simon haléla — Pilis tet6 — LaszI6 kapja
— Pilis keresztje — Pilisszanto

Tdratav : 18 km + 500 szint

Taravezet§ Beck Laszl6

A részletes program késébb keril 6sszeallitasra és kihirdetésre

Rax-Alpok

j6 kondici6 és mozgaskoordinacio sziikséges
(kbzepesen nehéz hegyi terep)

Heukuppe meghdditasa (2007 m)

Felvono — Otté mh — Seehiitte — Karl Ludwig mh — Heukuppe (2007 m) — Prein hagé
Turatav : 16 km

Taravezetd : Beck Laszl6

Koltség : 12 900,- Ft + kotelez6 biztositas
Szintemelkedés: 550 m fel, le 950 m

Utazas : utazom.com szervezésében, autébusszal

Augusztus

Augusztus

3.-10.

&

Padis — ,,az elveszett vilag”
(kbzepesen nehéz gyalogtira)

Gyalogtura a Padis mélységeiben és fenségeiben
Medve-barlang — Szamosbazéar — Csodavar — Galbena-volgy — Szkerisorai-jégbarlang

Tdratav : napi kb. 15 — 20 km

Taravezetd Beck L&szl6

Jelentkezés februar 10. — ig (el6jelentkezés kotelez6)
El6leg : 10 000,-Ft).

Koltség : =50 000,- (utazas + széllas + étkezés)

.»...mindig batrabban megyek elére, amikor nem tudom, hogy mi var ream.”

/Lermontov/
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Augusztus 17.

45,

Augusztus

18 — 20.

&

Augusztus 31.

ity

%

Orszéagos kerékparos kortura
(kbzepesen nehéz)

Eszak-Dunantul
Komarom — Kisbér — Bakonybank — Pannonhalma — Gy6r

Taratav ~ 65 km
TUravezetd Beclg LaszI6
Koltség = MAV 2 000,-Ft

A teljes program késébb keriil 6sszeallitasra

Bélai — Tatra / Szlovékia
Séta 24 m magasban, a lombkorona folott

Bachleda-volgy

Budapest — Zdar — Otatrafiired — Budapest
Turatav ~ 650 m a lombkorona felett + séta a kdrnyéken
Turavezet§ Tombor Géza — Beck Laszlé
Koltség = gk megosztott koltség + 8 Euro
Talalkoz6 A program kés6bb keril 6sszeallitasra
Gyalogtura

(kdzepesen nehéz gyalogtara)

Visegradi-hegység
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Két-biikkfa nyereg — Egett hars — Fehér szikla — Enyedi halala — Dobog6 — Hideglelés

kereszt — Bubanat-volgy

Turatav 15 km + 250 m szint

Taravezetd Vuray Gyorgy

Talalkozo A program késébb kertil 6sszeédllitasra, meghirdetésre
Koltség HEV + BKV

Szeptember

Szeptember 7.

0

ay

Szeptember 21.

Szeptember 14.

XI. Pilis Teker6
Szentendrei Onkormanyzat szervezése

extra kalandtara 1100 km
kalandtura 40 km
kénnyd, csalados tekerés : 25 km
Szervez6: : Beck Laszl6

Technikai nap — Turistaltjelzés karbantartas
Leanyfalu, Alszeghi Kalméan tér — All6-rét (P) (5 km)

8:50-kor Szentendre autébusz allomas
Tombor Géza

Talalkoz6
Felelés

MTE Vandorgytilés

Dobogoké

Az MTE tagegyesileteinek éves 6sszejovetele
Gondolkodjunk egyiitt a turistaskodas jovéjérdl.
Koltségek VOLAN busz

»Lehet, hogy rossz vagyok, de abban tokéletes.”
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Szeptember 28. Technikai nap — Hulladékgy(ijtés a kisvasut vonalan

Kemence Kisvasut
Szervez§ : Tombor Géza

\\- _-/ Felel6s : Vuray Gyorgy

Oktoéber

Oktéber 5. Csalados kerékpartura
1848-49 emlékhelyei

Go6doll6 — Isaszeg
Szentendre — Megyeri hid — Dunakeszi — Mogyoréd — Godollé —

Mariabesny6 — Isaszeg — Kistarcsa — FOt — Megyeri hid— Szentendre RRER
Taratav : 75 km ; / \\?‘
Taravezets Beck Laszl6 = o
Talalkoz6 : 9:00 — kor Szentendre, HEV allomas ”‘:«\Jnﬂy’;
e 2 . S e
Koltség : 1 200,-Ft LD
Oktéber 19. Borzsény
(kbzepesen nehéz gyalogtira)
Kilato tara
-1 Kirdlyhdza — Rend-kdvek — Jézsef emlékm( — Harom-hanyas — Csévanyos (938 m)
— Poganyvar — Bodoshazi kat — Kirdlyhaza
Turatav : 12 km + 650 m szint
Taravezeté Tombor Géza
Koltség : telekocsikkal, utazasi koltség
Oktbéber 26. Bukk-hegység

(kbzepesen nehéz gyalogtara)

Szédelgés a Bukk magaslatain

1 Szilvasvarad — Fatyol vizesés — Istallos-k6 — Oserd6 — Katonasirok — Szilvasvarad
Turatav : 17 km + 850 m szint
Tdravezetd : Beck Laszlo
Utazas : telekocsikkal, utazasi kdltség
November
November 2. Csalados kerékparos zaro-tara

(kdnny(, csalados évzaré kerekezés)

Szentendrei-sziget
Szentendre — Tahi — Vaci-rév — Horany — Merzsan — Szentendre
7o Turatav : 55 km
Py Taravezet6 Tombor Géza )
Talalkozo : 9:35 — kor Szentendre HEV végallomas
Koltség : 1 000,-Ft (komp)

Figyelem! a turahoz feln6ttek részére a Févarosi Vizmivek engedélye sziikséges

»-Mondd meg, mivel tdltdéd az id6d, s megmondom, ki vagy!”
/Andersen/
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November 9.

%

November

23 -24.

F\_
frs Y

November 24.

%

December

December 7.

&

December 14.

&

Csaladdos gyalogtura
(kdnny( erdei gyalogtara)

Borzsonyi gyalogtrapp
Per6csény — Strazsa-hegy — Jancsi-hegy — Holl6-ké — Salg6-var — Nagyborzsény

Tdratav 15 km

Taravezetd Vuray Gyorgy

Koltség =1 000,-Ft + HEV + BKV
Szintkulonbség: 500 m

A program késébb keril 6sszeallitasra, meghirdetésre

Csalados kirandulas
Daru — les

Szegedi Fehér-to
Fehér-tonal kés6 délutan vezetett daru-les
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Opusztaszeri latogatas
Taravezetd Tombor Géza %
Utazas telekocsikkal s i
Koltségek = 10 000,-Ft (utazas + szallas) 4{!\
El6leg 5 000,-Ft/f6 k>
Jelentkezés kotelezd, szeptember 21.-ig

Gyalogtura, csalados kirandulas
Séta a kilaté korul

Budai-hegység
Budakeszi — Mamutfeny6k — Nagy-Kopasz (559 m) — Nagykovacsi

Taratav 16 km

Taravezetd Beck Laszl6

Talalkoz6 8:00- kor Széna tér (Moszkva tér) 22-es kék autdbusz
Koltség 1 000,-Ft

Gyalogos puttonytura
Mikulés — tara
(nem csak gyerekeknek)

Visegradi-hegység
Dobogdké (vagy egészen méashol)

Tdratav bejarhato

Ajanlott korhatar: 1 —99 év kozott
Taravezetd Minden gyerek

Felel6s aki véllalja a szervezést
Talalkozo kés6bb kerll meghirdetésre

Kultdra — tara
(kbnnyd varosi séta)

E6tvos Mizeum — az E6tvos Ev zarasaként

Turatav 0 km ARE
Taravezet6 Vuray Gyérgy 7 e ﬁh{
Talalkoz6 A program késébb keril kiirasra, meghirdetésre | % ¢dli=- W«
Koltségek BKV + HEV + belépd) ?«\ A
e ppa?

Tartsd tisztan a forrasokat, patakokat es pihenGhelyeket!
Eg6 targyakat el ne dobj, erdében tiizet ne rakj!

Kiméld az erd6 vadjait, a mez8 viradgait, gyimolcsfakrdl még viragot se szakits!

Becsiild turistatarsaidat, s a bajban el ne hagyd, mert az becstelenség.
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December 31. SZILVESZTERI gyalogtira
Pezsg6s el6-szédelgés

Pilis
1 Kils6-Bécsi Ut, 218 autdbusz (K) — Teve-sziklak — Kevély-nyereg — Csobanka
Tdratav : 8 km
Taravezet§ Beck Laszl6
Koltség : = BKV + VOLAN

Ne élj vissza a vendégjoggal és tiszteld masok vagyonat!
Turistautrdl le ne térj, tiltott terlleteken csak engedéllyel jarj!
Légy vidam, de nem larmés: az erd6ben ne a turistak, hanem a madarak énekeljenek!

2019-ben el6re hozott munkanapok
*» augusztus 10 szombat
« december 7 szombat

®,

< december 14 szombat

2019-ben Unnep- és munkaszineti napok

januér 1 4 napos hosszu hétvége — szombattél keddig

marcius 15. 3 napos hosszu hétvége — péntektdl vasarnapig

aprilis 19. nagypéntek + HUsvét, 4 napos hosszu hétvége — nagypéntektdl hétf6ig
majus 1. szerda

janius 10. napos hosszl hétvége — szombattol hétfig

augusztus 20. 4 napos hosszu hétvége — szombattol keddig

oktober 23. szerda

november 1. 3 napos hosszi hétvége — péntektdl vasarnapig
december 24. 6 napos Unnepi hét, karacsonnyal, pihen8napokkal és a hétvégével
keddtél vasarnapig

Level egy kezd6 turistahoz
Zubor Istvan

Turista az, akinek gydnyorlség a kilatas, akinek baratja a csend, és akinek élmény a vihar. Megéll a
réteken, meghamulja a viragok pompaéjat, nyitott szivvel hallgatja a madarak vidam beszédét,
csendes bamulattal all meg a hatalmas feny6k alatt és ahitattal néz a magasba szokd sziklabércre.
Nem esik kétségbe, ha megered a zapor, nem ijed meg a keményre fagyott uttol, nem riasztja vissza
a sar, és nem rémiti meg az éjszaka.

A természet csak szép tud lenni!

Természetjaro filozofia

A természet csodait 4t kell éIni ahhoz, hogy az, valéban élmény lehessen, nem elég a tavolbdl nézni
egy hegyet, egy erdét, oda kell menni, fel kell fedezni! Ha meg akar ismerni az ember egy orszagot,
akkor nem a turistakdzpontban kell sétalgatni, hanem tapasztalni kell, hogyan élik az emberek a
mindennapjaikat, mit csindlnak, mit esznek, hogyan 6ltozkodnek, viselkednek. Testkdzelbdl kell
érezni és megerteni, hogy mennyi csodélatos dolog van ezen a vilagon.

A mi Gtjaink ezért sohasem nyaraloprogramok, nem megytnk turistaparadicsomokba, ahol a
mozgastered csupan az apartman kapujaig terjed. Mi az igazi orszagot mutatjuk meg neked, €és
azokat a természeti szépségeket, ahol végre érzed, hatrahagytad a mindennapok ny(gjeit és tudsz
onmagadra koncentralni. Ezért érdemes vallalni a gyaloglést, kerekezést, a kiszamithatatlan id6jaras
kockazatat, hiszen a vilagon keresztil az ember kezdi egy kicsit megismerni sajat magat is.
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Jelmagyarazat

Szallas satorban

Gyalogtara
1: kénny( tdra
2: kbzepesen nehéz tira
3: nehéz tira

EvezBstura, csak gyakorlott evez6soknek

Evezdstura, kénnyd, csalados tara

Kerékpartura, kénnyd, csalados tura

F‘\_
[
\ﬁ Kerékpartura, kdzepesen nehéz tdra

Kerékpartura, nehéz terep

Ajanlott nyilt tara

l Technikai tdra

z

Sitdra

A ,HOD” Honismereti Tiraegylet kizhaszni szervezet az igényekhez igazodva a
vdltoztatds jogdt fenntartja
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Kedves Taratars!
A programflizetiinkben talalhato tarak kozil valaszd ki a szamodra legmegfelel&bbet,
hogy tarainkrol kellemes emlékekkel és jo érzéssel térhess haza.

Reggel.
Esztergom — Vaskapu, 1925. julius 15.
Szaz darabra tépve oszlanak a felh6k A hajnali csendet megvaltja dalaval
S koztik felragyog az els6 napsugar. Ezer nétas kis madartorok;
Felszéll a kod; lecsapddik a harmat Es én blcsUt intve varosnak, folyonak,
Es kéklI6n integet a messzi hatar! Egy ropke fohasszal Gtnak indulok.
Zubor Istvan

A mozgas élet

Fedezd fel a természet szépségeit. Az egészséges életstilus egyik alapja a megfelel6 mennyiség( testmozgas.
A mozgas valdjaban komplex modon zajlik a szervezetben, a kornyezetben, bels6 érzésekben, kiilsé
visszajelzésekben. Hatalmas mozgasigénnyel jovink a vilagra, minden azon mulik, hogy a kérnyezet
elfogadja-e a mozgast, mint kommunikéciét, mint alapvet6 Iétezési format. "Az élet egy angol keringd, mit
eltdncolsz a sirig, boldogségod attl fiigg csupén, hogy kivel tancolod végig.”

A mai talfeszitett, munkara és versengésre 6sztokéld tarsadalmi koriilményeink egyre inkdbb megkdvetelik,
hogy az ember szakitson id6t a kikapcsolodasra, a regeneralodasra, szellemi és fizikai erejének
megerdsitésére. A tlrazo, mikozben a tajban és a nyil6 virdgokban gyonydrkddik, észrevétlendl ndveli fizikai
alloképességét és erdsiti lelki békéjét.

Megszivlelhetjiik el6deink intelmeit:

Az is lehet igazi turista, aki nem a kilométereket falja.”

» rermészetjarok!
Szeressétek a természetet, mert aki a természetet szereti,
az testben és lélekben mindig fiatal tud maradni.”
Grosz Alfréd Tatra-kutatd

VANDORENEK

Berda Jozsef

Nosza, lenditsd meg magad olyan
Iégy, mint a csiko s hajra! fel,
fel a hegyekbe, mind magasabbra!

Csak addig élsz, mig batorit barangolé
kedved, mig izmaid birjak az iramot egyre
felfelébb; megallas nélkil menni, menni,

csavarogni, hogy élj teli tlzzel, s lasd

a vidam vilagot: csak igy menekiilhetsz a halal el6l!

Oregek, s ti fiatalok — halljatok; el ne
hagyjatok mar magatokat; repuljetek,

replljetek ki a szabadba, a szabadsag 6lébe

erre mindig lesz idé! Nincs mashol édesebb,

szerelmesebb pihenés! Otthon gy6trédni mindig,

nagyobb biintetés! Inkabb nem élni tbbé, ha

netdn megbénulna labam s tespednem
kellene félhalottként! —

Oh, hegyek, volgyek és erd6k végtelen

vonulata: a ti fiatal fiatok vagyok még,

ne hagyjatok megdregedni soha mar!
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...Elf, s mozogy, hogy életet ne unj.”
Mivel csak vendégek vagyunk a természetben, ennek megfelelden kell viselkedniink.”

Amennyiben On személyi jovedelemaddjdnak 1%-dval egyesiiletiink tevékenységét kivdnja
tdmogatni, az aldbbi nevet és adészdmot jelslje meg az addbevalldsdban:

,HOD” Honismereti TUraegylet

ko6zhasznU szervezet

MTE Szentendrei Osztélya

186 — 60207 -2 - 13

Ahhoz, hogy a rendelkezése teljesithetd legyen, a nyilatkozaton a kedvezmenyezett adészamat, a boritékon
az On nevét, lakcimét és az addéazonosito jelét pontosan tiintesse fel.

A ,HOD” Honismereti Taraegylet
kdézhasznu szervezet
MTE Szentendrei Osztalya

kdszonetét fejezi ki
mindazon személyeknek, akik az el6z6 évek SZJA 1% - at az Egylet részére ajanlottak fel.
Az eddig felajanlott 6sszegeket a ,HOD” HTE khsz

turistadt karbantartasi munkék kéltségeire, valamint
Mikulas — tara koltségeire forditotta.

TAMOGATOINKNAK KOSZONIUK!



